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Depuis quelques années, le livre documentaire jeunesse connaît un
essor considérable. Ces ouvrages, dont l’originalité et la facture séduisent
les enfants, constituent une source d’information importante sur plusieurs
sujets. Pour les pédagogues, ils représentent une gamme d’outils précieux
qui les aident à réaliser des activités en classe. Le livre documentaire mérite
une attention soutenue, qu’il soit destiné à l’enfant du préscolaire ou au
jeune qui a déjà fait son entrée au primaire. La lecture du documentaire
deviendra le point de départ d’une aventure fascinante, parfois sur-
prenante, que l’enfant poursuivra toute sa vie.

La production actuelle de documentaires jeunesse permet de multiples
découvertes, grâce à des illustrations remarquables et à des textes brillants
et imaginatifs, qualités indispensables pour séduire le jeune lectorat. Le
choix des livres proposés par les libraires et les bibliothécaires est impres-
sionnant. Les sujets abordés, quasi illimités, proposent des échappées sur les
manifestations de la vie sur la planète, de magnifiques ouvertures sur l’uni-
vers, des rencontres inoubliables avec le passé, le présent et l’avenir. En
présence de tels compagnons, l’enfant peut avancer pas à pas et sans crainte
sur la route des connaissances !

Le livre documentaire au préscolaire et au primaire fait, non seulement un
survol des principales notions théoriques associées à ce genre littéraire,
mais comporte également la description de plus de 40 activités d’animation
de lecture en classe. La sélection des sujets retenus parmi un grand nombre
d’ouvrages documentaires récents, québécois et étrangers, destinés aux
lecteurs de 12 ans et moins, s’appuie sur des critères rigoureux de qualité
quant aux contenus textuels et visuels. La priorité a été accordée à des livres
qui favorisent un maximum de découvertes et d’apprentissages que désirent
transmettre aux jeunes les enseignants et les éducateurs.

Que ce livre puisse alimenter la passion pour des lectures nourrissantes
dans toutes les disciplines ! C’est l’objectif qu’ont poursuivi les auteures au
cours de leur travail de rédaction et c’est le souhait qu’elles expriment ici.
Pour le plaisir de faire vivre aux jeunes des expériences hors du commun et
de participer de près à l’acquisition de précieuses connaissances !

Introduction
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« – Tu as écrit un livre ?
– J’ai fait mieux que ça, maman.

– Que peut-on faire de mieux qu’écrire un livre ?
- J’ai inventé un genre ! »

Danie l Pennac

Le documentaire,
figure de proue du savoir
et des savoir-faire

Que font tous ces livres documentaires sur les rayons d’une bibliothèque
qui regroupe des œuvres de littérature d’enfance et de jeunesse ? Comment
peuvent-ils en faire partie alors que, par définition, cette littérature jeunesse
est composée uniquement de titres où la fiction prédomine, et qui revêtent
les caractéristiques d’œuvres d’art ? Peut-on en dire autant à propos des docu-
mentaires ? Autant de questions auxquelles les spécialistes du domaine accor-
dent une importance capitale, ce qui contribue à faire la démonstration de
l’appartenance de ce genre à l’univers livresque dédié à l’enfance.

C H A P I T R E 1
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Est-il nécessaire de rappeler qu’une ou plusieurs intentions éducatives
sous-tendent la publication des ouvrages de littérature d’enfance et de
jeunesse ? À y regarder de près, il appert que, dans les documentaires, l’in-
tention éducative ou instructive est habituellement plus explicite que dans
les autres titres destinés à de jeunes lecteurs. À ce propos, Marc Soriano 1

souligne que le monde réel est la source de toutes les « histoires ». Il ajoute
qu’entre les livres de classe et les livres de pur divertissement il y a certaine-
ment une place pour des ouvrages qui présentent les connaissances dans leurs
rapports mutuels, comme une histoire globale ou une série d’histoires qui
communiquent entre elles.

Pour illustrer les propos de Marc Soriano et réfuter le statut de quasi-
manuel scolaire longtemps accordé au documentaire, il importe de préciser
qu’une part importante de la production récente de livres appartenant à ce
genre est réservée à la production de documentaires de fiction (voir cha-
pitre 3). Cette catégorie d’ouvrages offre aux lecteurs la possibilité d’effectuer
des allers-retours entre la réalité et la fiction ainsi qu’entre le divertissement
et les acquisitions de connaissances que permettent les textes et les illustra-
tions de ces ouvrages. Si bien que lire des documentaires devient pour l’en-
fant une étape incontournable : celle de s’ouvrir à l’univers scientifique
proprement dit.

Dès à présent, on peut retenir que le documentaire est un genre où les
contenus se distinguent par le rapport direct et spécifique que chaque
ouvrage établit entre le monde de l’enfance et une certaine représentation de
la réalité du monde, passée, présente ou à venir. Les aspects abordés dans les
pages qui suivent s’y attardent.

Au fil de l’historique du documentaire :
s’entendre à propos d’une histoire controversée

Pas étonnant qu’il soit difficile d’avoir accès à l’ensemble du développe-
ment architectural qui sous-tend l’évolution des documentaires pour l’enfance
et la jeunesse puisque, selon Jean-Paul Gourévitch, l’apparition de ce terme
n’apparaît qu’en 1876. Malgré cela, l’étude de plusieurs documents permet de
suivre quelques traces du parcours des créateurs et bâtisseurs du genre.

Tchécoslovaquie (milieu du XVIIe siècle)

La publication en 1658 d’Orbis Pictus (Le Monde en images), un ouvrage qui
est à la fois un alphabet, un traité de morale, une histoire naturelle et un livre
d’images, a servi de modèle à la catégorie des encyclopédies illustrées. On sait
que Jan Amos Coménius, un humaniste et précurseur du genre, instaure la

1 Marc SORIANO. Guide de littérature pour la jeunesse, Paris, Éditions Flammarion, 1975, p. 216.
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pédagogie nouvelle, fondée sur le jeu, la recherche et la mise en application
des aptitudes de chacun.

On constate qu’au cours des siècles écoulés depuis, le regard ency-
clopédique de Coménius n’a cessé d’influencer l’importance qu’il convient
d’accorder au domaine de la vulgarisation des sciences, tout autant qu’à celui
de l’étude des notions scientifiques et techniques, ancrages sur lesquels s’ap-
puie la production actuelle de documentaires.

France (depuis le milieu du XVIIIe siècle)

Pour sa part, Michel Manson 2 distingue deux groupes de documentaires
parmi ceux qui parurent dès les années 1760. Il souligne que les savoirs qu’on
y retrouve sont regroupés sous la forme encyclopédique ou encore dans des
livres où une fiction sert de cadre à des leçons nommées « entretiens fami-
liers ». Par contre, si la fiction y est absente et que l’ensemble des connais-
sances est inséré dans une histoire, on quitte le documentaire pour pénétrer
dans le roman pédagogique, historique, ou le voyage imaginaire.

Progressivement, les documentaires se sont distingués des ouvrages qui
s’attachaient à développer des connaissances peu étudiées en classe ; il s’agit
de livres complémentaires aux manuels scolaires dont la présentation est sou-
vent plus attrayante grâce à une illustration abondante et un style libre.

À l’origine, on y trouve des titres où l’histoire, la géographie, les sciences
et les techniques comptent parmi les principaux sujets abordés. S’y
ajouteront ensuite de nombreux autres titres, notamment ceux consacrés à
l’étude d’aspects culturels et d’autres portant sur les arts.

Le documentaire historique :
développer le sentiment d’appartenance

Aux XVIIIe et XIXe siècles, presque toutes les sciences humaines actuelles
entrent dans trois grandes catégories de livres didactiques : les livres d’his-
toire, de géographie et de voyage. Dès le XVIIIe siècle, c’est l’histoire sous
toutes ses formes (biographies, histoire d’un pays, d’un régime) qui forme
l’ensemble le plus important de documentaires en sciences humaines.

Avec la publication de Histoire abrégée de France, par Bossuet (1647), le do-
cumentaire à portée historique avait déjà amorcé une série de publications
qui connurent du succès ; elles portaient sur la vie des saints, des rois,
d’hommes illustres, de femmes célèbres, etc. C’est toutefois l’histoire
nationale qui, à partir de la Révolution française, devient l’enjeu des débats
politiques et idéologiques qui vont pénétrer en force dans le livre pour

2 Michel MANSON. « Les documentaires de sciences humaines depuis le XVIIe siècle » dans Livres d’enfance,
livres de France, Paris, Éditions Hachette Jeunesse, 1999, p. 133-136.




